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Cruzando o Umbral 
 

Por Portadora da Luz 
 

Olho ao longe e enxergo a Luz, 
A minha busca, o meu ideal. 

Para chegar até a ela, sigo com sabedoria 
Tentando sempre cruzar o umbral. 

  
O umbral das dificuldades, das incertezas, 

Os testes que surgem em todos os momentos. 
Mas a Luz me guia, eu enxergo com clareza 

A verdade que busco com todos os sentimentos. 
  

A busca acompanhada por sentimentos ideais 
Não exclui o uso da minha razão. 

A luz que me guia concebe a harmonia 
Que ilumina o meu coração. 

  
As dificuldades são inúmeras, 

Para aquele que está no umbral, 
Mas para vencer e conhecer acredite em si mesmo, 

Que a Luz afastará todo o mal. 
 

O habitante do umbral sabe o caminho a seguir, 
Basta ouvir com humildade os ensinamentos dos mestres, 

Os ensinamentos da vida, 
Os ensinamentos terrestres, 

Que ensinam principalmente com as feridas. 
  

O passo importante é a consciência, 
O caminho a seguir é uma reta, 

O desejo de alcançar a Luz não é demência, 
Surge com a força da vontade sincera. 

 
O bastão da busca está em sua mão, 
O calor humano está em seu coração 

Basta seguir em harmonia com a razão, 
Que a iluminação será ideal, 

A consciência não permitirá a ascensão de nenhum mal. 
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